1. ADICIONAL DE ARROZ
(Integral con clOrcuma o blanco)

2. ADICIONAL DEQUINUA

3. ADICIONAL DE PALTA (100g)

4. ADICIONAL1CAMOTE ALHORNO

5. ADICIONAL DE QUESO
(Mozzarellao Edam)

6. ADICIONAL DE1HUEVO A LAPLANCHA

7. ACEITE DEOLIVA (102)
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FOCACCIA CON MANTEQUILLA,
PEREJIL Y OREGANO.

PORCION DE 4 RODAJAS.

S/8.00

e

JAMON Y QUESO PARIA
CON MANTEQUILLA

UESO PARIA FRESCO
ON MANTEQUILLA
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1. ACEITUNASDEBOTIJAYCEBOLLA S/ 10.00
PALTASOLA ... Sf12.00
PALTA, ACEITUNA Y HUEVO S/ 15.00

. CAPRESE, MOZZARELLA, TOMATE S/ 14.00
v CHIMICHURRI DE ALBAHACA

e QUESGHEBDAMYSOLD oo nnennrsnvenemanns il YRG0
JAMONYQUESO(EDAM) ... S/ 14.00
JAMON, QUESO (EDAM) Y HUEVO S/ 15.00

8. TOCINO, HUEVO Y QUESO [EDAM) S .S/ 16.00

9. CHORIZO CON CHIMICHURRI DE ALBAHACA e84 16.00

10. CHORIZO CON CHIMICHURRI DE ALBAHACA S/ 19.00
CON QUESO MOZZARELLA

#1. CHORIZO CON CHIMICHURRI DE ALBAHACA S/ 21.00
CON QUESO MOZZARELLA Y HUEVO

12. SALCHICHA FRANKFURTER S/ 16.00
13. SALCHICHA FRANKFURTER CON QUESO MOZZARELLA .S/ 19.00
14. SALCHICHA FRANKFURTER CON QUESO MOZZARELLA Y HUEVO S/ 21.00
15. POLLO FRIO {mayonesa, apio y manzana) S/ 14.00

16. POLLO (DESHILACHADO) S/ 16.00
C/PIMIENTO SALTEADO CON A/ OLIVA

17. FILETE DE POLLO (muslito) S/ 16.00
18. FILETE DE POLLO (pechuga) . .S/ 16.00
19. FILETEDEBISTEC EN TIRAS CON LECHUGA Y CEBOLLABLANCA S/ 16.00
20. FILETE DE BISTEC EN TIRAS CON ADICIONAL DE MOZZARELLA S/ 19.00
21. HAMBURGUESA DE CARNE CON CEBOLLABLANCA S/ 18.00

22. HAMBURGUESA DE CARNE CON CEBOLLA BLANCA Y s/ 21.00
QUESO MOZZARELLA

23. HAMBURGUESA DE CARNE CON CEBOLLA BLANCA, S/ 23.00
QUESO MOZZARELLA Y HUEVO

B PANES AL ESCOGER: MOLDE YEMA CROISSANT

m COMPLEMENTOS: LECHUGA, -CHIMICHURRI DE ALBAHACA
JTOMATE -ZARZA DE CEBOLLA

B CREMAS: .MAYONESA  .KETCHUP SMOSTAZA AIIROCCOTO

Preciosexpresados en soles. Incluyen impuestos de ley.




. JAMON Y QUESO EDAM

. JAMONY POLLO

. POLLOY DURAZNO
. PALTAY POLLO

. PALTA, TOMATE Y HUEVO

S/ 10.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 12.00
S/ 12.00

. PETIT DEPOLLO

Mayonesa, apio y manzana

. CAPRESE

Mozzarella, tomate y albahaca

. CROISSANT

Jamon y queso Edam

@W

. CARNE

POLLO

. MIXTA
(Jamdn y queso paria)

G uusteles salados

S/ 10.00
S/ 10.00
S/ 10.00

(CON CLARAS DE HUEVO Y QUESO PARMESAND)

. ESPINACA
. ACELGA

. PASCUALINO

(Con jamén y queso edam)

. LASANA DE CARNE

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.

S/ 10.00
S/ 11.00
S/ 13.00

S/ 18.00
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BASE: HUEVO Y QUESO EDAM
1. CHORIZO Y QUESO EDAM _ S/ 18.00
2. CHAMPINONES Y QUESO EDAM S/ 18.00
JAMON Y QUESO EDAM S/ 18.00

. POLLOY QUESOEDAM S/ 18.00
. TOCINO Y QUESO EDAM S/ 18.00
JAMON CON CHAMPINONES Y QUESO EDAM S/ 18.00

. JAMON CON TOCINO Y QUESO EDAM : S/ 18.00
JAMON CON POLLO Y QUESO EDAM S/ 18.00
POLLO CON TOCINO Y QUESO EDAM S/ 18.00
10. POLLO CON CHAMPINONES Y QUESO EDAM S/ 18.00
11. SALCHICHA FRANKFURTER Y QUESO EDAM S/ 18.00

12. VEGETARIANA Y QUESO EDAM Zzm s S/ 18.00
[Brécoli, champifiones, pimiento y aceitunas verde)

13. CLARAS CON VERDURAS ... S§f 15.00
{Cebolla, espinaca y brocoli, acompafada con en.@alada fresca}

@WA

(4 PORCIONES DE UN SOLO SABOR)
{15 MINUTOS)

A escoger:

1. ACEITUNA Y CEBOLLA BLANCA
2. JAMON

3. POLLO DESHILACHADO

4. SALCHICHA FRANKFURTER

5. CHORIZO Y PIMIENTO

Precios expresados en soles. Incluyenimpuestos de ley.




W (16 02)

NARANJA (ZUMO) S/ 14.00
. PLATANOISLA S/ 12.00 MAS NARANJA $/14.00
PAPAYA S/ 12.00 MASNARANJA S/ 15.00

. MEMBRILLO S/ 12.00 MAS NARANJA S/ 15.00

CHIRIMOYA(80%) /GUANABANA(20%) S/ 12.00 MAS NARANJA S/ 15.00
. MANGO S/ 12.00 MAS NARANJA _ S/ 15.00
7. FRESA S/ 12.00 MASNARANJA S/ 15.00
8. PINAGOLDEN S/ 13.00 MASNARANJA S5/ 15.00
9. GUANABANA S/ 12.00 MASNARANJA S/ 15.00
10. SURTIDO (3FRUTASSINPEPA) S/ 12.00 MAS NARANJA S/ 15.00
11. SANDIA S/ 12.00
12. MELON S/ 12.00
13. UVA BORGORA S/ 13.00

1. PLATANOISLA B B o S/ 14.00
2. PAPAYA S/ 14.00
3. MEMBRILLO : S ISR a0
4. GUANABANA S/ 14.00
5 S/ 14.00
6. - S/ 14.00
7 S/ 14.00
8

- SURTIDO (3ERUTAS SIN PEPA) S/ 14.00

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.




1. CHICHA MORADA

{MAIZ MORADD, PINA, CLAVO, CANELA "I'AN'I_SI

2. CAMU CAMU (LIGERAMENTE AMARGO)

3. MANZANA

4. MARACUYA

5. MEMBRILLO

6. FRESA CONKION

7. GUANABANA

B. pINA

9. AGUA DE PINA CON CANELA SIN AZUCAR
10. AGUA DE FLOR DE JAMAICA

11. EMOLIENTE

Cremeoladas

(Vaso de 12 onzas)

1. FRESA

2. GUANABANA
3. MARACUYA
4. MANGO

5. MIXTO O SURTIDO

B AGUADE MESA SAN MATED SIN GAS

B AGUADE MESA SAN MATED CON GAS

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.




PESO: 400 GR
COMBINACION MINIMA: 3 FRUTAS

S/15.00

1. NATURAL

2 NATURAL
* (CON MIELY ALGARROBINA) o R R s/ 10.00




Bebidas calientes

. CAFE AMERICANO

. CAFE AMERICANO LARGO

. CAFE EXPRESS

. LECHE CON CAFE

. LECHE

. CAPUCHINO SIN CREMA

. CAPUCHINO CON CREMA

. QUINUA CON MEMBRILLO Y PINA
. CHOCOLATE CALIENTE

. EMOLIENTE

S/ 8.00
$/10.00
S/ 8.00
$/10.00
S/ 6.00
S$/12.00
S/14.00
S/ 8.00
$/10.00
S/ 8.00

. ANIS

. HIERBALUISA
. MANZANILLA
. TE

. TEVERDE

H KLYM
KION, LIMON v MIEL.
REFUERZAEL SISTEMA INMUNE.

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.




Tilete a la plancha
con endalada ma’i’mw%

(ENSALADA FRESCA: LECHUGA, BETERRAGA Y CEBOLLA)
{20 MINUTOS)

1. PECHUGA DE POLLO R RS, - 7 (- | ¥ 11 ]
2. MUSLITO DEPOLLO o §425.00
3. PESCADO (BONITO) S/ 25.00
4. FILETE DE BISTEC S/ 25.00

ADICIONAL DE ARROZ
{integral con c?:rcuma o blanco) Sl 5.00

ADICIONAL DE QUINUA S/ 5.00
ADICIONAL DE PALTA (100g) e ey N Y
ADICIONAL 1 CAMOTE AL HORNO S/ 2.50

(BLANCO O INTEGRAL)

ARROZ, CHOCLO Y ALVERIJAS.

CON:

1. PECHUGA DE POLLO o . S§Jj27.00
2. MUSLITO DE POLLO S/27.00
3. PESCADO (BONITO) T ——— S/ 27.00

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.




(20 MINUTOS)

HAMBURGUESA DE CARNE AL PLATO
CON ENSALADA FRESCA

(ENSALADA FRESCA: LECHUGA, BETERRAGA Y CEBOLLA)
ADICIONAL DE QUESO

(MOZZARELLA O EDAM

ADICIONAL DETHUEVO A LA PLANCHA
ADICIONAL DE PALTA (100g)

CCnecbollados con
papas amarillas al horne

S/ 22.00

S/ 4.00

S/ 3.00
S/ 6.00

{20 MINUTOS)

1. PECHUGA DE POLLO
2.MUSLITO DE POLLO
3.PESCADO (BONITO)
4_FILETE DE BISTEC EN TIRAS

ADICIONAL THUEVO A LAPLANCHA
ADICIONAL1CAMOTE AL HORNO

Precios expresados en soles. Incluyenimpuestos de ley.

S/ 25.00
S/ 25.00
S/ 25.00
S/ 25.00

S/ 3.00
S/ 2.50




A horne

{25 MINUTOS)

1. PESCADO (BONITO) CON CEBOLLA BLANCA, S/ 28.00
PAPAS AMARILLAS Y BROCOLI AL HORNO

2.PESCADO (BONITO) EN SALSA DE TOMATE DE LA CASA S/ 28.00
CON BROCOLI

Wenestras

LENTEJAS BB

CON ESPINACAY ZARZADE CEBOLLA

CON ADICIONAL DE1HUEVO i e
CON ADICIONAL DE1/2 FILETE DE PESCADOQ (BONITOQ)
CON ADICIONAL DE1/2 FILETE DE BISTEC EN TIRAS

GARBANZO

CON ACELGA B S/ 18.00
CON ADICIONAL DE 1HUEVO / 21.00
CON ADICIONAL DE1/2 FILETEDEPESCADO(BONITO) . §/ 25.00
CON ADICIONAL DE 1/2 FILETE DE BISTEC EN TIRAS / 25.00

ENSALADA DE
GARBANZO CON PALTA

CON TOMATE, CEBOLLA, PEREJIL Y1HUEVO DURO S/ 22.00




(Hhiper plate saludable

SUDADO DE CABALLA
TIPO ESCABECHE
CON QUINUA

= PROTEINA DE ALTA CALIDAD:
ANIMALY VEGETAL

® GRASAS OMEGA 3
m VITAMINAD

m PASTA DE TOMATE DE LA CASA
(LICOPENO: ANTICANCERIGENO)

S/ 30.00
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(INCLUYE 2 HUEVOS)
(20 MINUTOS)

1. PECHUGA DE POLLO

2. MUSLITO DE POLLO
3.SALCHICHA FRANKFURTER
4.CHORIZO

5.ATON (1LATA)

%’W,m

S/ 25.00
S/ 25.00
S/ 25.00
S/ 25.00
S/ 28.00

{15 MINUTOS)

1. ENSALADA DE ATUN
Con cebolla, papa sancochada, tomate,
huevo duroy lechuga.

2.SALPICON DE POLLO
Con choclo, papa sancochada, cebolla, zanahoria
rallada, alverjas, tomate y brocoli.

3.SOLTERO DE QUESO
Con choclo, aceitunas verdes, cebolla,
papa sancochada, habas, alverjas y tomate.

4.ENSALADA DE QUINUA
Con brocoll, tomate, cebolla,
alverjas, espinaca, y aceitunas negras.

5.ENSALADA DE GARBANZO CON PALTA
Con tomate, cebolla, perejily huevo duro.

6.DIETA DE POLLO

Con pechuga, papa amarilla, zanahoria, apioy
fideos de angel.

Precios expresados en soles, Incluyen impuestos de ley.

S/22.00

S/ 21.00

S/ 21.00

S/20.00

S/22.00

S/18.00




CHOCOLATE
. MANJARBLANCO
ALBARICOQUE

PYE DE LIMON

TORTA DE ZANAHORIACONNUECES .

. ZAMBITA
TORTA DE CHANTILLY FRESA CON DURAZNO
. SELVA NEGRA
. TORTA HELADA DE DURAZNO
10.GATEAU DE FRESA Y DURAZNO
11. SOUFFLE DE DURAZNO
12.SOUFFLE DE GUANABANA
13. TRES LECHES DE VAINILLA

14.TRES LECHES DE CHOCOLATE

15. KEKE DE ARANDANOS Y BANO DE MERENGUE ITALIANO

$/10.00
$/10.00
$/10.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
S/ 11.00
$/12.00
S/12.00
S/ 9.00

1. MANZANA

2. PECANA

3. GUANABANA (CON COBERTURA DE CHOCOLATE)
4. FRESA (CON COBERTURA DE CHOCOLATE])

5. ARANDANOS (CON COBERTURA DE CHOCOLATE)

6. MORA (CON COBERTURA DE CHOCOLATE)

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.




Orras postres

1. ALFAJOR INDIVIDUAL
2. RELAMPAGOS (Chocolate o caramelo)
3. ALFAICRTIPOKING KONG

4. ALFAJOR DE MANJAR BLANCO 5 CAPAS

5. CHEESECAKE DE FRESA (frascodevidrio)

6. CHEESECAKE DE SAUCO(frasco de vidrio) B

7. FLAN /CREMA VOLTEADA (frasco de vidrio)
8. MUFFIN DE QUINUA
9. MUFFIN DE ZANAHORIA

10. MUFFIN DE NARANJA

11. MUFFIN DE PLATANO

12. CHOCO CAFE

(Heriores clientes

S/ 4.50
S/ 5.00
S/ 5.00
S$/10.00
S/11.00
S/1.00
S$/10.00
S/ 4.00
S/ 4.00
S/ 3.50
S/ 3.50
S/ 7.00

LAS TORTAS COMPRADAS ENTERAS PARA SERVIRSE EN MESA TENDRAN UN
RECARGO DEL 50% SOBRE SU VALOR POR COSTO DE PERSONAL Y SERVICIO.

NUESTRO PERSONAL SE ENCARGA DEL CORTE Y SERVICIO.

Precios expresados en soles, Incluyen impuestos de ley.




(Deriores clientes

Las tortas compradas enteras

para servirse en mesa tendran

un recargo del 50% sobre su

valor por costo de personal y
Servicio.

%ﬂom

El aceite de oliva solo destinado
para aliino de ensaladas.

Gracias

Precios expresados en soles. Incluyen impuestos de ley.
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